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CONFÉRENCE DÉBATLa Voulte s/ Rhône
Salle Lucie Aubrac

Entrée libre

Cette première conférence du cycle tentera 
de répondre aux interrogations liées à l’arrivée 
d’un nouvel enfant dans une famille.
Modifie-t-elle la place de chacun ? 
Comment et quand annoncer à un enfant la 
venue d’un petit frère ou d’une petite sœur ? 
Quels sont les enjeux de ces modifications, 
comment accompagner ces bouleversements ? 
L’intervention sera suivie d’un temps réservé 
aux questions.

Agnès PICQ est praticienne en psychothérapie 
et coach, formatrice au CFEA. Elle exerce en 
cabinet libéral, anime des analyses de pratique 
et des supervisions d’équipes. Éducatrice 
spécialisée, elle a travaillé de nombreuses 
années dans les services de Protection de 
l’Enfance au conseil général de la Drôme. 
Thérapeute ayant une expérience de terrain, 
elle a une approche accessible à tous, 
abordant des concepts clés en les resituant 
dans une réalité quotidienne.

LA VOULTE
SUR RHÔNE
MARS - AVRIL 2016

Conférences
Débats

Faire famille aujourd’hui
« Les fratries »

Arrêtez de vous disputer ! 
De la rivalité à la complicité,  
comment se constitue le lien fraternel

JEUDI 24 MARS - 20 h 30 CONFÉRENCE DÉBATLa Voulte s/ Rhône
Salle Lucie Aubrac

Entrée libre

Il est souvent difficile pour les parents de 
voir leurs enfants se disputer, comme si cela 
révélait un échec éducatif grave ! Pourtant, 
rien de plus normal… Dans les relations 
fraternelles, des moments de complicité 
alternent inévitablement avec des moments 
de rivalité… et les bagarres peuvent même 
permettre aux enfants de mieux grandir.

Comment aider les parents à construire un lien 
solide entre leurs enfants ? Quand intervenir 
ou non ?

Nicole Prieur, philosophe, thérapeute familiale, 
directrice de formation au CECCOF (Centre 
d’études cliniques et de communications 
familiales), est l’auteure de nombreux livres 
sur les relations familiales dont : 
• « Petits règlements de comptes en famille » 

(Albin Michel) ; 
• « Grandir avec ses enfants » (L’atelier des 

parents)  ;
• « Nos enfants, ces petits philosophes » (Albin 

Michel).
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Philosophe, 
thérapeute familiale

Relations frères-sœurs
L’art d’une communication bienveillante

JEUDI 7 AVRIL - 20 h 30 CONFÉRENCE DÉBATLa Voulte s/ Rhône
Salle Lucie Aubrac

Entrée libre

Accompagner ses enfants avec bienveillance 
est une expérience du quotidien qui, de 
nos jours, s’avère être parfois un réel défi... 
Aider une fratrie à adopter un mode de 
communication sain et une attitude correcte, 
à instaurer une relation de complicité et de 
convivialité, à aimer et à s’aimer... Voilà le désir 
auquel tout parent aspire pour ses enfants. 

Par une approche historique, théorique et 
scientifique, abordable et interactive, cette 
conférence-débat permettra aux parents 
de s’informer, d’acquérir des outils de 
communication, de partager leurs expériences 
et de se nourrir d’astuces à mettre en pratique 
afin de diminuer le stress lié aux disputes, 
chamailleries, qui pèsent parfois lourdement 
sur l’ambiance familiale.

Formée par « L’Atelier des Parents »  
(www.latelierdesparents.fr), Ségolène Cormy 
anime depuis 2008 des ateliers de 
communication destinés aux parents d’enfants 
et d’adolescents, ainsi qu’aux éducateurs et 
professeurs des écoles.

Sa pratique s’appuie sur une approche 
humaniste, les dernières découvertes neuro-
scientifiques et sur les outils les plus pertinents 
dans la communication et l’éducation en 
France, en Belgique, au Québec et aux USA.  

Éducatrice dans un institut médico-éducatif 
(IME), elle intervient auprès d’un groupe 
d’adolescents atteints de troubles du 
comportement.
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